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O QUE É UM EVENTO 
DE DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL?



REGULATIONS ICM DB
ICM DB – PART 8. PROFESSIONAL DEVELOPMENT – CHAPTER 1. DEFINITIONS – Article 1. General

Desenvolvimento Profissional é uma Key Area da ELSA que tem como principal 
objetivo apoiar estudantes de Direito e jovens juristas a desenvolver e melhorar as 
skills necessárias para aceder ao mundo profissional através da educação contínua 
dos indivíduos no que diz respeito à sua carreira futura e às competências 
necessárias.

Os projetos de Desenvolvimento Profissional permitem que os seus participantes 
adquirem as competências necessárias para aceder ao mundo profissional através de 
eventos de training, eventos de Lawyers@Work, ELSA Traineeships, Career Launch 
sessions ou qualquer outra atividade abrangida pelo escopo do Artigo 1.1 deste 
Capítulo.



ELSA TRAINEESHIPS



ELSA TRAINEESHIPS
Flagship project da ELSA Internacional
Projeto mais antigo da ELSA
Estágios internacionais
Para estudantes e jovens juristas
Experiência internacional
Intercâmbio de culturas
Enriquecimento profissional
Gratuito
Remunerado



PROGRAMA DE 
ESTÁGIOS NACIONAIS



PROGRAMA DE ESTÁGIOS 
NACIONAIS
Flagship project da ELSA Portugal
Estágios nacionais
Para estudantes e jovens juristas
Experiência profissional
Aproximação ao mercado de trabalho
Coesão territorial de oportunidades de estágio



LAWYERS@WORK



LAWYERS@WORK
Lawyers@Work (L@W) abre a possibilidade a estudantes e a jovens juristas de
trabalharem numa profissão jurídica e estarem em contacto direto com profissionais da
área, no sentido de aprenderem sobre essa profissão e observar a forma como ela é
desempenhada.

Os eventos de L@W são projetados para desenvolver insights práticos sobre a profissão
jurídica e, como tal, devem envolver oportunidades interativas de aprendizagem.



CAREER FAIRS
JOB SHADOWING

MOCK INTERVIEWS
LEGAL WORKSHOPS



CAREER FAIRS
Os eventos de L@W podem traduzir-se na realização de Career Fairs, onde diferentes
entidades ativas no setor jurídico dão-se a conhecer para que os estudantes e os jovens
juristas possam explorar o mercado de trabalho e, acima de tudo, saibam quais são as
oportunidades profissionais que os esperam, quais as vagas de emprego existentes,
processo de candidatura, entre outras informações relativas à entidade.

Com este projeto, estamos não só a potenciar ao máximo a interação entre as entidades e
os estudantes e jovens juristas, mas também a proporcionar uma oportunidade para estes
últimos explorarem possibilidades profissionais, muitas delas possivelmente em áreas
eventualmente não consideradas previamente.



JOB SHADOWING
Os eventos de L@W também podem consishr em ahvidades de job shadowing, isto é,
ahvidades através das quais os estudantes e jovens juristas passam um dia inteiro numa
sociedade de advogados, num tribunal, numa ONG ou outra inshtuição.

Durante esta ahvidade, os parhcipantes poderão aprender e desempenhar tarefas de um
trabalhador competente na área jurídica (advogado, juiz, procurador, consultor, etc.), sob
supervisão e orientação de um profissional. Esta é uma maneira interessante de apresentar
o trabalho realizado numa sociedade de advogados, tribunal ou outra inshtuição e a
diversificação de tarefas que os profissionais realizam diariamente no âmbito das suas
profissões.



MOCK INTERVIEWS
As mock interviews visam promover uma aproximação dos parhcipantes à realidade atual
do mercado de trabalho, potenciando o seu desenvolvimento e crescimento, na medida
em que terão de lidar com uma situação que lhes não é familiar. São uma oportunidade
para os parhcipantes criarem mecanismos adaptahvos a situações de recrutamento,
melhorarem as suas capacidades de comunicação e, acima de tudo, prepararem-se para
uma entrevista de emprego real, isto ao mesmo tempo em que recebem um feedback
direto das próprias enhdades.



LEGAL WORKSHOPS
TÓPICOS POSSÍVEIS

- Elaboração de um curriculum vitae
- Elaboração de uma carta de motivação
- Preparação para uma entrevista de emprego
- Comunicação e liderança
- Argumentação jurídica



PROJECT PLANNING
Qual é a primeira coisa que é necessária para se 
organizar um projeto?



TEMA
Um evento sobre o quê?



FORMATO
I love you, CRE!



ORADORES
Hate them (someFmes), can’t live 
without them



IMPLEMENTAÇÃO DO 
PROJETO
Let’s get this party started



SUPPORTING AREAS
I’ll be there for you!



DIA DO EVENTO
There’s no business like show 
business!



BALANÇO FINAL
I’ll always remember you!



Questões?
ELSAfully yours,
João


